Geloof en leven in de islam
Leerplandoelen 
1. De leerlingen spreken op een genuanceerde wijze over de islam en moslims vandaag.
2. De leerlingen schetsen het leven van Mohammed.
3. De leerlingen vertellen hoe enkele islamitische feesten en gebruiken beleefd worden.
4. De leerlingen noemen de vijf zuilen van de islam.
5. De leerlingen beschrijven wat een moskee voor moslims betekent.
6. De leerlingen duiden overeenkomsten en verschillen aan tussen de Koran en de Bijbel. 
7. De leerlingen bespreken enkele leerstellige verschillen tussen islam en christendom. 
8. De leerlingen vertellen over de interne pluraliteit van de Islam.

Invulling
De islam
De laatste jaren is de islam sterk onder de aandacht gekomen. De jongeren ontmoeten moslims op school. Zij die christelijk zijn opgevoed hebben nogal eens de neiging om hun geloof te vergelijken met de islam. Op het eerste gezicht lijken er nogal wat overeenkomsten te zijn. Toch ervaart men tegelijk een grote afstand. En bij nader inzien blijken er inderdaad nogal fundamentele verschillen te bestaan tussen christendom en islam. Het is heel boeiend de leerling die verschillen te laten ontdekken. Het gaat daarbij niet zozeer om de vraag wie er gelijk heeft. Het gaat er zeker ook niet om de verschillen glad te strijken. Wel gaat het om een zoektocht naar wat die islam eigenlijk is, zodat we een eventueel stereotiep beeld kunnen corrigeren en een betrouwbaar beeld van de islam krijgen. Ook dient ingegaan te worden op  de vraag: hoe ga ik op een goede manier om met anders-gelovigen? Het gaat er dus beslist niet om propaganda te maken voor of tegen bepaalde opvattingen over de islam. Van de leerkracht wordt een professionele houding verwacht, waarin hij de leerling voorziet van correcte informatie en helpt bij het vormen van zijn mening. De ‘waarheidsvraag’ mag best aan de orde komen, maar altijd op zo’n manier dat men met respect blijft spreken over de andere geloofsovertuiging.
Ideaal is om bij de lessen uit te gaan van vragen die bij de leerling leven, of van ervaringen, eventueel gesprekken, die de leerling heeft gehad met moslims uit zijn leefwereld. Ook de actualiteit kan aanleiding geven om het over de islam te hebben. Het verdient aanbeveling zoveel mogelijk uit te gaan van de belangstellingswereld van de leerling, en hem van daaruit nieuwsgierig te maken voor andere aspecten van de islam om hem daar stap voor stap kennis te laten mee maken. Dat betekent dat de leerkracht zal proberen flexibel om te gaan met de leerstof, en zich niet al te rigide zal houden aan een voorbereid lesplan (dat wel nodig is), doch rekening zal houden met wat de leerling aangeeft, om zo samen op ontdekking te gaan. Het is niet nodig volledigheid te betrachten, zelfs hoeven niet alle doelstellingen behaald te worden. 
Algemene informatie over de islam vindt men in: ‘Achtergrondinformatie over de Islam voor leerkrachten PEGO (3 ASO – 5)’.

DS 1. “De leerlingen spreken op een genuanceerde wijze over de islam en moslims vandaag”. 
Het is de bedoeling dat de eerste doelstelling doorheen alle lessen nagestreefd wordt. Spreken met respect over een andere geloofsovertuiging houdt ook in dat stereotiepen vermeden worden. De kunst is een zaak van verschillende kanten te bekijken en oog te krijgen voor de diversiteit in beleving van de islam. De doelstelling over de interne pluraliteit van de islam leent zich daar goed voor. Maar die diversiteit kan ook aan bod komen door bijvoorbeeld moslims zelf aan het woord te laten komen met hun verschillende opvattingen. 
DS 2. “De leerlingen schetsen het leven van Mohammed”. 
Om de aandacht van de leerling te trekken kan bijvoorbeeld een geluidsfragment van een muezzin beluisterd worden (wat roept dat bij je op?), of kunnen foto’s van straatbeelden getoond worden (wat herken je als islamitisch?). Ook kan gevraagd worden of de leerlingen islamitische vrienden of klasgenoten hebben, of ze daarmee wel eens over het geloof gepraat hebben. Tevens kan men de leerlingen vragen wat ze al weten over de islam. (Hoe noemt men God? Wie is de profeet? Wat is het heilig boek? De heilige stad? …)
In een volgende stap kan de vraag gesteld worden naar hoe die islam ontstaan is. Die is begonnen met Mohammed. (wat weet de leerling daar al van?). Ook kan men dit onderwerp inleiden door het tonen van een prent van Mohammed, waarbij zijn gezicht niet wordt afgebeeld (waarom > heilige man, wie was dat eigenlijk? – Op Perzische afbeeldingen wordt het gezicht weer wel afgebeeld). We bespreken eerst de roeping van Mohammed (ook hier kun je de aandacht trekken met een afbeelding). Volgens de islamitische overlevering ontving Mohammed een reeks openbaringen van de engel Gabriël op de berg Hira. Vervolgens overlopen we kort de verdere geschiedenis van Mohammed: het reinigen van de Kaäba van afgodsbeelden (sindsdien het cultuscentrum van de islam), de verovering van het Arabisch schiereiland, door onderhandelingen te voeren maar ook door strijd (jihad). Mohammed stief in Medina, 63 jaar oud (in 632). Een moeilijkheid bij de bespreking van Mohammeds leven is dat wat velen als legende zien, in de islam als historische werkelijkheid wordt beschouwd. Een kort overzicht van de roeping van Mohammed:     
 http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20040315_islam04

DS 3. “De leerlingen vertellen hoe enkele islamitische feesten en gebruiken beleefd worden”. 
DS 4. “De leerlingen noemen de vijf zuilen van de islam”.

De moslim kent vijf plichten waardoor hij zijn geloof in Allah uiting geeft, men noemt dat de ‘vijf zuilen’.  De eerste zuil is de geloofsbelijdenis. De tweede is het gebed, in principe vijf maal per dag, gericht naar Mekka.  De derde zuil is het geven van aalmoezen. In de heilige maand Ramadan is de vasten verplicht. Deze vasten wordt afgesloten met het Suikerfeest. De vijfde zuil is de bedevaart naar Mekka. Iedere moslim die daartoe in staat is hoort één keer in zijn leven op bedevaart te gaan. De bedevaart wordt afgesloten met het vieren van het Offerfeest. 
Om deze materie te behandelen kan men bijvoorbeeld uitgaan van de twee genoemde feesten en daar een filmpje van laten zien. 
- Suikerfeest: https://www.youtube.com/watch?v=XPOQloKdIdk (is slot van Ramadan). 
- Bij het verhaal rond het Offerfeest (Ismaël die zou geofferd worden) kan men de leerling laten vergelijken met het Bijbelse verhaal over Abraham en Izaak. Lees dit verhaal eerst in een makkelijke vertaling als de leerlingen het niet kennen of kijk naar
 http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20050701_roshhashanah01).  Beeldmateriaal offerfeest: http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20121213_offerfeest01 of 
https://www.youtube.com/watch?v=zqk-DXNQCWY (slot van bedevaart). Ook: 
https://www.youtube.com/watch?v=c41ZUQz59X8 of 
https://www.youtube.com/watch?v=pw4lC90G7tg.  

Vervolgens kan aangeven worden dat Offerfeest en ook Suikerfeest gevierd worden aan het slot van respectievelijk de ‘bedevaart’ en de ‘vasten’ waarmee twee van de vijf zuilen genoemd zijn. Bij de vasten, Ramadan, kunnen we wenskaarten laten zien (zoeken via Google) en die vergelijken met onze kerstkaarten. Op Pegovideo vindt men beeldmateriaal over de Ramadan: https://www.youtube.com/watch?v=LGBWmNhxkIc.  Voor de bedevaart kan men een getuigenis doornemen van bedevaarders naar Mekka (Van horen zeggen, Islam, Wegen van overgave, Amersfoort 2004, 24-25 - of vereenvoudigde versie daarvan, zie werkbladen. Voor leerlingen die het Engels machtig zijn: http://www.youtube.com/watch?v=jM81wroj_MQ&feature=fvwrel

Van daar uit kunnen dan ook de andere zuilen bekeken worden. Een andere mogelijkheid is de leerling zelf op internet (vrij of via : http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20040315_islam07) laten opzoeken welke die vijf zuilen zijn en die kort op te schrijven op een daarvoor voorzien invulblad. Of men kan dat invulblad laten invullen vanuit een bijgeleverde tekst, waarin kort uitleg over de vijf zuilen wordt gegeven – zie werkbladen. Over bidden:
https://www.youtube.com/watch?v=FMnzQgUCl9M. 

Naar aanleiding van het offerfeest kan ingegaan worden op een typisch moslimgebruik: het ritueel slachten van dieren en halal (en haram) voedsel. 

DS 5. “De leerlingen beschrijven wat een moskee voor moslims betekent”.

In België zijn moskeeën doorgaans omgebouwde achterafzaaltjes, soms worden ook nieuwe moskeeën gebouwd. De moskee onderscheidt zich van synagogen of kerken door een eigen inrichting. Behalve voor gebed wordt de moskee ook gebruikt als Koranschool en sociaal ontmoetingscentrum. 
Er kan natuurlijk altijd een bezoek aan een moskee gebracht worden. Daarbij is wel nodig: voorbereiding en nabespreking. Men kan foto’s laten zien van moskeeën, het bidden, het preken, de versieringen (geen afbeeldingen, wel kalligrafie), een imam. Op een duidelijke afbeelding van een moskee kunnen de verschillende gedeelten aangeduid worden. (Van horen zeggen, Islam, Wegen van overgave, Amersfoort 2004, 13 - zie Invulblad bij werkbladen). 
Een beeldfragment over de moskee: (shoolTV beeldbank ‘De moskee, het gebedshuis van de islam’ http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20040315_islam02). Beeldfragment over moskeedienst (schoolTV beeldbank ‘Moslims in de moskee, moslims komen voor de eredienst bij elkaar in de moskee’ http://www.schooltv.nl/beeldbank/clip/20040315_islam03). Beeldfragment de moskee, indeling en gebruik, https://www.youtube.com/watch?v=MYC63XizhVU pego video.

DS 6. “De leerlingen duiden overeenkomsten en verschillen aan tussen de Koran en de Bijbel”. 
DS 7. “De leerlingen bespreken enkele leerstellige verschillen tussen islam en christendom”. 

Als we de Bijbel en de Koran naast elkaar leggen en doorbladeren, ontdekt de leerling dat de Bijbel véél omvangrijker is. We kunnen de leerling een tekst laten lezen waaruit blijkt dat de Bijbel door mensen geschreven is. (Hand.1:1, 1 Tim.1:1-2, toch door de heilige Geest geïnspireerd, 2 Petr.1:21). Moslims geloven echter dat de Koran letterlijk gedicteerd is door de engel Gabriël aan Mohammed, en dat in het Arabisch, dat dus een heilige taal is. De leerling ontdekt ook dat de Koran niet uit verschillende boeken bestaat, zoals de Bijbel, maar uit één boek dat is onderverdeeld in  hoofdstukken (soera’s) en verzen (aya’s).  We vinden ook geen verschillende literaire gengres zoals in de Bijbel, maar wel godsspraken die alleen in lengte en inhoud verschillen. De leerling ontdekt dat de langste vooraan staan, de kortste achteraan. Eventueel kan men de leerling laten ontdekken dat boven elke soera staat of hij in Mekka (vroege periode) of in Medina (latere periode) geopenbaard werd. 
Volgens de islam bevat de Bijbel ook de woorden van Allah, maar de Thora en Evangelie werden doorheen de tijd vervalst, zo gelooft men. Daarom was het nodig dat de Koran geopenbaard werd, die bevat de zuivere openbaring van God. De leerling ontdekt dat Thora en Evangelie in de Koran vernoemd worden (in sterk vereenvoudigde taal – zie werkbladen). 
- Bijbelse personages 
We kunnen enkele personages bekijken die zowel in de Koran als in de Bijbel voorkomen. Leuk is de leerling te laten welke personages dat zijn, en ze ook te laten ontdekken dat die personages ‘geïslamiseerd’ zijn: zij waren eigenlijk al moslims (vóór Mohammed) en verkondigen islamitische geloofspunten. Het is echter ondoenbaar de leerling uit de (haast onbegrijpelijke) Koran zelf te laten lezen. Daarom wordt in de werkbladen een sterk vereenvoudigde versie van enkele interessante teksten geboden, waarbij wel de Arabische namen behouden werden. 

Bij de werkbladen: De leerling ontdekt welke Bijbelse personages in de Koran genoemd worden. (Soera 11:36-38, Noach; soera 12:4-5, Jozef; Soera 12:38 waar zie je aan dat Jozef een soort ‘moslim’ geworden is? > aan het feit dat God geen ‘zoon’ heeft); soera 20:9-14, Mozes (vers 14: waar zie je aan dat Mozes een soort ‘moslim’ geworden is? > hij doet de salaat). 

- De Koran over Jezus
Speciale aandacht gaat uit naar hoe de Koran Jezus benadert. Jezus is een ‘profeet’, en de Koran wijst expliciet op de verschillen met de christelijke visie. (Over de kruisiging: soera 4:157; Drie-eenheid: 4:171, 5:116; Zoon van God: 112:1-4). Er is een werkblad bijgevoegd over de kruisiging van Jezus dat ingaat op de opvattingen die daarrond de ronde doen in de wereld van de islam. Voor de leerkracht, zie het ‘apologetisch deel’ in: ‘Achtergrondinformatie over de Islam voor leerkrachten PEGO (3 ASO – 5)’ op PEGO-site.

- De Koran over de Bijbel
Ook kunnen enkele teksten gelezen worden over wat in enkele soera’s gezegd worden over Oude- en Nieuwe Testament (Soera 5:44; 17:55; 5:46; 5:48). Niet alles hoeft behandeld te worden. Ook hier is een werkblad toegevoegd dat ingaat op de opvattingen die in de islamitische wereld circuleren over de Bijbel. Voor de leerkracht, zie het ‘apologetisch deel’ in: ‘Achtergrondinformatie over de Islam voor leerkrachten PEGO (3 ASO – 5)’.

DS 8. “De leerlingen vertellen over  de interne pluraliteit van de Islam”.

Deze doelstelling kan best geïntegreerd worden met andere doelstellingen. Bijvoorbeeld bij de vijf zuilen: hoe strikt worden die in de praktijk nagekomen? Hoe regelmatig gaat men naar de moskee? Hoe worden de feesten beleefd? Waarom dragen sommige moslima’s een hoofddoek en anderen niet? Interessant kan ook zijn om te kijken hoe verschillend de positie van meisjes en vrouwen wordt gewaardeerd.
http://www.schooltv.nl/eigenwijzer/2157348/maatschappijleer/item/224427/nikaab-gezichtssluier/
Rol van vrouwen in de islam:  Van horen zeggen, Islam, Wegen van overgave, Amersfoort 2004, 59-63. Of een vereenvoudigde tekst in werkbladen.
Of een interview lezen met moslims in Nederland, de leerling formuleert wat het geloof voor hen inhoud. Vereenvoudigde tekst hiervan in werkbladen onder ‘Hoe wordt de islam beleefd’.

Een heel ander aspect betreffende interne pluraliteit gaat over de geloofsverschillen binnen de islam zelf. Als daar bij de leerling interesse voor is, kan daar ook op ingegaan worden, eventueel naar aanleiding van de actualiteit. Het kan dan bijvoorbeeld gaan over het verschil tussen soennieten en sjiieten (waarbinnen de Alawieten een eigen strekking vormen).  Indrukwekkend is bijvoorbeeld het sjiitische Asjurafeest (hou bij het kijken naar beeldfragmenten rekening met de gevoeligheid van de leerling). De Salafisten onderscheiden zich als een radicale groep binnen de soennitische gemeenschap; maar dit kan beter behandeld worden bij de lessen ‘extremisme’. 
Over Brusselse soennieten die sjiiet worden: http://www.mo.be/artikel/de-nieuwe-sjiieten-van-brussel 
Asjura: http://www.zie.nl/video/algemeen/Zelfkastijding-sjiieten-tijdens-Ashura/m1mzar8fce7s of:
http://www.zie.nl/video/algemeen/Sjiitische-moslims-slaan-zichzelf-bont-en-blauw/m1fz249fm9j6 
Soennieten en Sjiieten, (Van horen zeggen, Islam, Wegen van overgave, Amersfoort 2004, 43-44).
Of alternatieve, eenvoudiger teksten met enkele foto’s. Soennieten en sjiieten, het geloof van sjiieten, wie is Hoessein? Zie werkbladen. 
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