3BSO thema Van je familie moet je het hebben 
Doelstellingen
1. De leerlingen kennen de betekenis van hun naam
2. De leerlingen weten waarom hun ouders die naam aan hen hebben gegeven.
3. De leerlingen overzien het (samengesteld)gezin waaruit ze voortkomen.
4. De leerlingen realiseren zich welke plaats en eventuel welke rol zij in het gezin innemen.
5. De leerlingen herkennen een stamboom.
6. De leerlingen zijn in staat om een eigen stamboom op papier te zetten.
7. De leerlingen realiseren zich de terugkerende patronen in hun stamboom zonder daar een oordeel over te moeten uitspreken.
8. De leerlingen beseffen dat er altijd hulpbronnen zijn om meer over zichzelf te weten te komen.
9. De leerlingen zien bij welke familieleden reglie en levensbeschouwing een belangrijke, ondersteunende factor is hun leven.
[bookmark: _GoBack]Geloven doe je nooit alleen. Je leeft niet alleen in deze wereld. Je bent geboren in een bepaalde familie. Die familie geeft aan jou door wat zij belangrijk vinden: normen en waarden. Zo krijg je van je familie ook veel ideeën en emoties mee over geloven in God, of naar de kerk gaan. 
Deze lessen zijn een inleiding om na te denken over de invloed die een familie op een leerling kan hebben. Inspiratie voor deze lessen werd gevonden in het gedachtengoed van Iván Böszörményi-Nagy.  De leerlingen leren om oog te krijgen voor het gezin en de familie waar uit ze voortkomen. Veel ideeën die zij hebben over God, geloof of de Bijbel zijn immers gevormd in hun eigen familie. Het is belangrijk dat een leerling zich bewust wordt van de kennis, die werd meegekregen want hoe meer begrip en erkenning er is voor het geloof dat hij/zij heeft meegekregen, hoe beter hij/zij zijn/haar eigen keuzes in het (geloofs)leven kan maken.
Hoe beter de vertrouwensrelatie is tussen leerling en leerkracht hoe gemakkelijker de les zal verlopen. Besef dat het confronterend kan zijn om zo over je familie na te denken. Misschien is de beste voorbereiding om deze vragen voor jezelf te beantwoorden en indien mogelijk te bespreken met collega’s. Je zult ontdekken hoe je op een niet bedreigende manier veel waardevolle informatie kunt ontdekken en delen.  
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