Leven en dood: Het leven als gave.


Toelichting
Bedoeling en opzet van dit aandachtsgebied 
Het aandachtsgebied leven en dood omvat drie thema`s: -omgaan met de dood; -zelfbeschikking en euthanasie; -lijden. Het thema Het leven als gave dient als inleiding hierop. In deze lessen denken de leerlingen na over leven,  dood, de verwachtingen na het levenseinde,  en vormen zich hierover een mening aan de hand van de Bijbelse gegevens. Hierbij komt het accent te liggen op de overwinning van het leven op de dood, en de betekenis van de opstanding van Christus. De leerlingen verwerven ook enige kennis over hoe men in andere levensbeschouwingen denkt over leven en dood. Eventueel kan dit laatste gedaan worden in het kader van een ILC-project.
Doelstellingen 
1. De leerlingen reflecteren over de vraag wat de Bijbel bedoelt met het leven als gave van God.’
2. De leerlingen leggen uit waarom in gedeelten uit de Bijbel die over leven en dood spreken de dood een vijand wordt genoemd.
3. De leerlingen bespreken verschillende gedeelten uit de Bijbel over verwachtingen rond het einde van het leven.
4. De leerlingen verwoorden de betekenis van Christus` opstanding  als antwoord op de angst voor de dood.
5. De leerlingen verwoorden in het kort de visie op dood en leven binnen de andere levensbeschouwingen
Invulling

Inleiding  

Als inleiding op dit thema staan we stil bij de begrippen dood en leven in de eigen leefwereld van de leerlingen.  De leerkracht moet zich bewust zijn dat dit thema gevoelig kan liggen bij de leerlingen. Hij/zij zal dan ook aftastend en voorzichtig te werk gaan en de leerlingen zeker niet forceren om over hun gevoelens te spreken. De volgende vragen komen (indien het gepast is) aan de orde:
- Welke gevoelens en/of gedachten roepen de begrippen dood en leven bij de leerlingen op?
- Hebben de leerlingen reeds meegemaakt dat iemand uit hun naaste omgeving is gestorven? Kunnen de leerlingen iets vertellen over hoe mensen het verwerken wanneer er iemand uit hun omgeving sterft?
- Op welke manier waarderen de leerlingen het leven?
De bovenstaande vragen kunnen mogelijk ook besproken worden aan de hand van videofragmenten die over dit thema gaan. Denk aan: programma`s als De kist of Ik mis je.
De kist: http://www.uitzendinggemist.net/programmas/404-De_Kist.html
Ik mis je: http://www.uitzendinggemist.net/programmas/14052-Ik_Mis_Je.html

Doelstelling 1

Het leven vindt zijn oorsprong in God. In Gen.2: 7 lezen we hoe God de mens het leven schenkt door het inblazen van de levensadem (Hebr: Ruach). God wordt elders in de Schrift dan ook de God van leven genoemd. De leerkracht bespreekt met de leerlingen dat het leven kostbaar is en waardevol, juist omdat het een gave van God is.  Het besef dat het leven een gave van God is kan de mens motiveren om dit leven zo gelukkig en geslaagd mogelijk te laten verlopen.  Dit is echter niet altijd evident. Het leven kan zodanig moeilijk zijn dat mensen gedemotiveerd raken en  de waarde er niet meer van inzien. Hoe is dit te rijmen met het leven als gave Gods? Hoe kan je als mens toch voor ogen blijven houden dat het leven je door God geschonken is? Hierbij kan ook het boek Job ter sprake komen. Verder zou de thematiek van zelfdoding aan de orde kunnen komen. Mocht dit het geval zijn dan kan een document over zelfdoding op de PEGO-site gebruikt worden. Het is de toelichting op de uitbreidingsdoelstelling uit thema 15 (lijden en dood) van het leerplan voor 4BSO
[bookmark: _GoBack]http://pegosite.be/index.php/leerplannen-handr/category/57-4bso. 

Doelstelling 2

In de Bijbel wordt de dood een vijand genoemd die overwonnen wordt (1 Kor.15:26). Hieruit blijkt wel dat de dood eigenlijk niet bij het leven hoort, maar een vijandige macht is die een einde maakt aan het door God bedoelde leven. In Hebr.2:14 wordt dan ook de duivel genoemd als de heerser over de dood waarmee wordt afgerekend. Jezus is dan ook gekomen om allen die door angst voor de dood gekweld worden te bevrijden! (Hebr.2:15). God bedoelt het leven voor de mens en niet de dood. De vijandschap van de dood laat zich zien door de gevolgen die de dood met zich meebrengt: ziekte, verdriet, lijden….. De leerkracht bespreekt de negatieve aspecten van de sterfelijkheid van de mens.

Doelstelling 3-4

In deze les(sen) wordt er nagedacht over wat de Bijbelse verwachting is wanneer het leven eindigt. Hierbij is het belangrijk om niet te vervallen in dogmatische details over de toestand van de mens na zijn dood. In de Bijbelse gegevens staat de verwachting van de opstanding uit de doden centraal. In 1 Tess. 4:13-18 schrijft Paulus dan ook als vertroosting voor de broeders en zusters waarvan bekenden zijn gestorven, dat deze indien zij in Christus ontslapen zijn zij opnieuw tot leven gewekt zullen worden bij de opstanding uit de doden.
Ook in het bekende opstandingshoofdstuk uit de brieven, 1 Kor. 15, verdedigt Paulus de opstanding uit de doden als een essentieel onderdeel van het geloof (bv: vers 17-18).  De opstanding blijkt de overwinning te zijn op zonde en dood.  In de tijd tussen dood en opstanding mag de gelovige zich verzekerd weten bij Christus te zijn (Fillip.1:23). Het leven van de gelovig is veilig verborgen met Christus in God (Kol.3:3). Ook de dood kan de gelovige niet scheiden van de liefde van God (Rom.8:38)

Doelstelling 5

De leerkracht bespreekt kort en bondig de visies over leven en dood binnen andere levensbeschouwingen. Binnen het Hindoeïsme en Boeddhisme gelooft men in reïncarnatie. Wat is dit en welke gevolgen heeft dit geloof voor de visie op zowel het leven als de dood? Wat is karma? Waarom heeft het geloof in karma consequenties voor de visie op het leven?
Welke opvattingen bestaan er bij mensen die niet in (een) God geloven, zoals bij de vrijzinnigheid? Wat beschouwt men als de zin van het leven? Binnen de Islam ligt de nadruk eerder op een beloning en/of bestraffing na het leven. Waarin ligt het verschil met de Bijbelse verwachting? Wat zijn de opvattingen binnen het Rooms Katholicisme? Waarom bidt men voor de ziel van een overledene? Deze doelstelling zou gekaderd kunnen worden binnen een Interlevensbeschouwelijk project (ILC). 

